
【参加費】 無料 【託児】有り（要予約）

【対 象】 香南市在住の20歳以上で、子どもが好きな方

【講習内容】 心の発達とその問題、子どもの栄養と食生活（栄養士）、

   子どもの発育と病気（医師）、ふれあい体験など

【申 込】 下記連絡先へTEL、Email等で事前にお申込みください。

締切：２０２４年７月１０日（水）

【日時・場所】２０２４年７月２０日（土） 9：00～12：00

    ２１日（日） 9：00～12：00

８月 ４日（日） 8：50～12：20

１０日（土） 8：30～12：20

香我美支所 2階機能回復訓練室（香我美町下分646）

こうなんファミリーサポートセンター主催 第１４回まかせて会員講習会

地域の子育て講座開催します！

こうなんファミリーサポートセンター

問合せ
申込

香南市香我美町下分646 香我美庁舎２階
（香南市社会福祉協議会内）

TEL 0887-57-7300（担当：上田・松﨑）
FAX  0887-57-7305
Mail  konan-fs@ca.pikara.ne.jp
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◆昨年度の様子（参加者より）◆

自分の子育
てにすぐ活
かせる知識
でした！

孫育てにも
役立ちそう。

会員として活
動してみたく
なりました。

「ファミリーサポートセンター」は、子
育て中の家庭を支援するため、育児の支
援を必要とする「おねがい会員」と、子
育てのお手伝いができる「まかせて会
員」が会員登録し、お互いに助け合う会
員制の有償ボランティア組織です。

こんな方にオススメ！

・子育て中の方
・お孫さんと関わることが多い
おじいちゃん、おばあちゃん
・子ども好きな方
・地域で子どもに関わることが多い方

全日程終了後は「まかせて会員」として
活動もできます☆



全てのカリキュラムの受講が難しい場合は、部分的に受講することも

可能です。また、講習会で受けることができなかったカリキュラムに

ついては、次回講習時に受講してもらうこともできます。

たくさんのご参加をお待ちしています！

こんな時にお手伝いします！

・保育園や幼稚園の送り迎え
・放課後や放課後児童クラブ後のあずかり
・冠婚葬祭や、他の子どもの学校行事のとき
・買い物等リフレッシュしたいとき など

利用時間と利用料
平日

(月～金)

土・日・祝
年末年始

午前７時～午後７時 １時間600円

午後７時～午後９時 １時間700円

午前７時～午後９時 １時間700円

「こうなんファミリーサポートセンター」は、香南市からの受託事業です。
※万が一の事故に備え、会員になると同時にファミリーサポートセンター保証保険に加入することになります。
（保険料はセンターが負担します）

〜講習会カリキュラム １日目〜 7月20日（土）

9:00 10:00
1. ファミリーサポートセンターのこころ
ファミリーサポートセンターの仕組み、活動内容について

10:10 11:50
2. 子どもの栄養と食生活
香南市子ども課 栄養士

〜講習会カリキュラム 2日目〜 7月21日（日）

9：00 10：00
3. ふれあい体験
マミーシエスタ 笑顔の赤ちゃん訪問

10：10 11：50
4. 心の発達とその問題
高知県児童相談所 OB

〜講習会カリキュラム ４日目〜 ８月４日（日）

8:50 10:40
6. 保育の心、子どもの遊び、子どもの世話
香南市総合子育て支援センター所長

10:50 12:20
7. 小児看護の基礎知識
香南市総合子育て支援センター看護師

〜講習会カリキュラム ５日目〜 ８月１０日（土）

8:30 9:50
8. 先輩まかせて会員に聞く質疑応答、ヒヤリハット
9. 活動報告書の書き方及び計算方法

10:00 12:00 10.小児・乳児に対する心肺蘇生法

12:00 12:20 質疑応答・登録

〜講習会カリキュラム ３日目〜 ７月２７日（日）

10：30 12：10

5. 子どもの発育と病気
JA高知病院小児科医師
場所：子育て支援センターなかよし
（香美市土佐山田町山田1150-1）

講習会スケジュール

香美市と
合同開催
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